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Aika 24.11.2021, klo 13:00 - 14:56

Paikka Kaupungintalo,​ kaupunginhallituksen kokoushuone

Käsitellyt asiat

§ 65 Kokouksen avaus

§ 66 Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

§ 67 Kokouksen työjärjestys ja pöytäkirjantarkastajien valinta

§ 68 Ikääntyneiden tilannekuva -​hanke

§ 69
Talousarvio vuonna 2022/hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunta
/vanhusneuvoston lausunto

§ 70 Lautakuntien terveiset ja vanhusneuvoston evästykset lautakunnille

§ 71 Vanhusneuvoston työn alla olevat asiat

§ 72 Tiedotettavat asiat

§ 73 Muut asiat

§ 74 Kokouksen päättäminen
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Saapuvilla olleet jäsenet
Risto Korhonen, puheenjohtaja
Hannu Karttunen, 1. varapuheenjohtaja
Aija Himanen
Aila Hänninen
Leena Teittinen
Reijo Grönlund
Reino Rouhiainen
Tuula Lahtinen
Raimo Himanen, varajäsen

Muut saapuvilla olleet
Arja Väänänen, hyvinvointikoordinaattori, sihteeri
Tarja Nousiainen, Mikkelin tuomiokirkkoseurakunnan edustaja, saapui 13:06
Tapani Patosalmi, hankepäällikkö, poistui 13:52
Pauliina Kinnunen, hankekoordinaattori, poistui 13:52

Poissa
Anita Teittinen

Allekirjoitukset

Risto Korhonen
Puheenjohtaja

Arja Väänänen
Sihteeri
 

Pöytäkirjan tarkastus
Pöytäkirja on tarkastettu ja hyväksytty

26.11.2021

Tuula Lahtinen
pöytäkirjantarkastaja

26.11.2021

Raimo Himanen
pöytäkirjantarkastaja

Pöytäkirjan nähtävänäolo
Mikkelin kaupungin yleisessä tietoverkossa www.mikkeli.fi
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§ 65
Kokouksen avaus

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Puheenjohtaja avaa kokouksen. 

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Puheenjohtaja avaa kokouksen.

Päätös
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13 ja toivotti osallistujat tervetulleeksi.
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§ 66
Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Vanhusneuvosto on päätösvaltainen,​ kun puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja 
vähintään neljä jäsentä on läsnä. 

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Puheenjohtaja toteaa kokouksen lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

Päätös
Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi.
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§ 67
Kokouksen työjärjestys ja pöytäkirjantarkastajien valinta

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Kokouksen alussa hyväksytään kokouksen työjärjestys. 

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Tämän kokouksen pöytäkirjantarkastajiksi valitaan Tuula Lahtinen ja Anita Teittinen.

Pöytäkirja tarkastetaan sähköisesti perjantaina 26.11.2021 ja on sen jälkeen 
nähtävänä kaupungin yleisessä tietoverkossa. 

Päätös
Esityslista hyväksyttiin kokouksen työjärjestykseksi. Kohtaan muut asiat lisätään 
vanhusneuvoston näkyyvyydestä keskustelu.

Pöytäkirjantarkastajiksi hyväksyttiin Tuula Lahtinen ja Raimo Himanen.



Mikkeli Pöytäkirja 8/2021 6 ( )14
Vanhusneuvosto 24.11.2021

Tämä asiakirja on sähköisesti hyväksytty Mikkelin asianhallintajärjestelmässä

§ 68
Ikääntyneiden tilannekuva -​hanke

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Liitteet
1 Liite Vanhusneuvosto Ikääntyneiden tilannekuva -hankeen esittely

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Merkitään tiedoksi.

Päätös
Merkittiin tiedoksi,​ että hanketta esitteli hankepäällikkö *********i Etelä-​Savon 
hyvinvointialueen soteuudistuksesta ja hankekoordinaattori ********* Essotesta. 

Merkittiin,​ että Ikääntyneiden tilannekuva -​hankkeen tavoitteena on parantaa 
teknologian avulla Etelä-​Savon alueen kotona asuvien ikäihmisten kotona pärjäämistä. 
Hankeaika on 1.1.2021-​31.12.2022.

Hanke-​esittely liitteenä.

Merkittiin,​ että hankepäällikkö ********* ja hankekoordinaattori ********* 
poistuivat kokouksesta tämän pykälän käsittelyn jälkeen klo 13.52.
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§ 69
Talousarvio vuonna 2022/hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunta/vanhusneuvoston 
lausunto

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Vanhusneuvosto on antanut Hyvinvoinnin ja osallisuuden latuakunnan talousarviosta 
2022 lausunnon,​ joka lähetetty määräaikaan mennessä kaupunginhallitukselle.

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Merkitään tiedoksi vanhusneuvoston lausunto:

Kulttuuritoimintojen,​ uimahallien ja kansalaisopiston palveluiden käyttäjistä on 
merkittävä osa varttuneita ja ikääntyneitä kaupunkilaisia,​ joiden hyvinvoinnille,​ 
osallisuudelle,​ elämänmyönteisyydelle,​ virkistykselle ja sosiaaliselle 
kanssakäymiselle mainittujen palvelujen saavutettavuus on erittäin merkitsevä 
lisä elämänhallinnan ja toimintakyvyn tukena.
Vanhusneuvosto tukee lautakunnan päätöstä,​ että teatterin avustusta ei leikata 
eikä kaupunginorkesteria lakkauteta.
Vanhusneuvosto toteaa,​ että kansalaisopiston tuntimäärän supistaminen ei 
palvele kansalaisten osallisuuden lisäämistä ja mahdollistamista eikä 
hyvinvoinnin ylläpitoa. Se ei siis tue kansalaisopiston perustehtävän ydintä.
Vanhusneuvosto näkee,​ että Mikkelissä ikääntyneiden tarpeiden toteutuminen 
matalan kynnyksen osallistumisen mahdolllisuuksin eri alueilla mukaan lukien 
päiväkodit ja vanhusten palvelukodit on vetovoimatekijänä hyvän elämän 
rakentamisessa.
Osallistuminen toimintoihin ja tilaisuuksiin on mahdollistettava maltillisilla 
osallistumismaksuilla ja lippujen hinnoilla.
Järjestettäviä tapahtumia tulisi "räätälöidä" myös vanhusväestölle soveltuviksi.
Tarjonnan ja palvelujen saatavuutta myös kantakaupungin ulkopuolella asuville 
ikäihmisille tulisi kehittää. Kuljetukset,​ tai palvelujen tuonti paikkoihin,​ joissa 
heidän on tosiasiallinen mahdollisuus osallistumiseen ja tarvitsemiensa 
palvelujen saantiin.
Vanhusneuvoston ja ikäihmisten vinkkelistä katsottuna konkretia puuttuu lähes 
kokonaan. Todetaan vain,​ että ikäihmiset ovat olemassa.
Esteettömiä,​ helposti saavutettavia ulkoilureittejä ja ulkoliikuntapaikkoja tulisi 
jatkossa edelleen kehittää ja lisätä yhteistyössä muiden ikäihmisten kanssa 
toimivien toimijoiden kanssa.
Toimivan kumppanuustalomallin luominen. Ei vain yhden rakennuksen 
tarjoamista tai vain osalle kaupungin aluetta kohdistettuna.
Tiedottamisen tehostaminen;​ tieto palveluista ja tapahtumista on  toimitettava
kohderyhmälle. Pelkät nettisivut eivät riitä tavoittamaan niitä,​ joille niistä olisi 
eniten hyötyä.
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Monet tutkimukset todistavat,​ että osallistuminen sosiaaliseen,​ kulttuuriseen tai 
vaikkapa uskonnolliseen toimintaan antavat elämään sisältöä,​ virkistävät mieltä ja 
auttavat unohtamaan omat vaivat. Kaiken lisäksi sosiaalisen vuorovaikutuksen on 
todettu pidentävän elinikää. Tämä on tullut esille mm. kuorotoimintaan osallistumisen 
tutkimuksen yhteydessä.

Lukuisten tutkimusten yhteydessä on todettu myös erilaisten taiteiden hyvää tekevä 
vaikutus ihmisen kokonaisvaltaiselle hyvinvoinnille. Musiikin mm. on todettu laskevan 
verenpainetta ja vähentävän stressiä.

Me ikäihmiset olemme ahkeria kansalaisopiston ja kirjaston käyttäjiä,​ käymme 
konserteissa ja museoissa ym. Toivomme,​ että Hyvinvoinnin ja osallisuuden 
lautakunta ottaa talouden suunnittelussaan huomioon erityisesti ikäihmisten 
hyvinvointiin liittyvät tarpeet koskien kansalaisopiston,​ kirjaston ja 
kaupunginorkesterin toimintaa. Toivon,​ että kaupunginorkesterin toiminnan 
jatkumisen kannalta 'käännetään kaikki kivet' eli selvitetään erilaiset rahoitus-​ ja 
yhteistyömahdollisuudet. Mikkelissä vietetään ensi vuonna Kulttuurin unelmavuotta,​ 
mikä antaa loistavan mahdollisuuden erilaisen ja monimuotoisen kulttuurin 
tuottamiselle ja tarjoamiselle meille kaupunkilaisille. Olisi suorastaan kornia samassa 
yhteydessä todeta kaupunginorkesterin lakkauttamisesta.

Asun kaupungin pohjoislaidalla vailla toimivia julkisia liikenneyhteyksiä. Itse ajan vielä 
autoa,​ mutta monien iäkkäiden naapurien ja ystävien kohdalla osallistuminen 
erilaiseen sosiaaliseen ja kulttuuriseen toimintaan on mahdotonta ilman naapuriapua. 
Toivonkin,​ että myös haja-​asutusalueella asuville kaupunkilaisille järjestetään 
kuljetusmahdollisuus toimintaan silloin,​ kun meille on tarjolla jotakin toimintaa. 
Samoin toiminnasta tiedottamiseen on kiinnitettävä jatkossa erityistä huomiota. 
Kaikilla ei ole mahdollisuutta seurata ilmoituksia netistä,​ ja nykyään lehdet ovat niin 
kalliita,​ että monilla ikäihmisille ei ole varaa tilata niitä. Eli toivon,​ että Hyvinvoinnin ja 
osallisuuden lautakunta kiinnittää erityistä huomiota tapahtumien tiedottamiseen ja 
haja-​asutusalueella tapahtuvan monipuolisen sosiaalisen ja kulttuurisen tarjonnan 
kehittämiseen meille ikäihmisille.

Vanhusneuvosto haluaa olla yhtenä asiantuntijaelimenä rakentamassa entistä 
toimivampia toimintamalleja olemassa olevien ongelmien minimoimiseksi ja 
ikäihmisten hyvinvoinnin lisäämiseksi.

 

9.11.2021

Lausunnon vakuudeksi

Risto Korhonen                                                         Arja Väänänen
vanhusneuvoston puheenjohtaja                             vanhusneuvoston sihteeri

Päätös
Merkittiin tiedoksi.
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§ 70
Lautakuntien terveiset ja vanhusneuvoston evästykset lautakunnille

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Kuullaan terveiset Hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunnan ja 
Kaupunkikehityslautakunnan kokouksista. Vanhusneuvosto antaa evästyksensä 
tuleviin lautakuntien kokouksiin.

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Merkitään tiedoksi.

Päätös
Kaupunkikehityslautakunnassa on käsitelty talouden toteutumaa. 

Hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunnassa on käsitelty talouden toteutumaa. 
Kaupungin ylläpitämistä uimarannoista on keskusteltu ja päätetty,​ mitä rantoja 
kaupunki edelleen ylläpitää.

Liikkuva Mikkeli 2030 -​ohjelman esittelyn yhteydessä on otettu kantaa 
lähiliikuntapaikkoihin,​ retkireitteihin ja järjestöjen toimintaan.
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§ 71
Vanhusneuvoston työn alla olevat asiat

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

-​ Vanhusneuvoston esite

-​ Liukuesteiden jakelu

-​ Yhteinen työkokous aluejohtokuntien pj:n kanssa alkuvuodesta

Ehdotus

Merkitään tiedoksi.

Päätös
Merkittiin tiedoksi,​ että esitteet ovat painossa. Liukuesteiden jakelu alkaa arviolta 
joulukuun alkupuolella.

Yhteinen työkokous koko vanhusneuvoston ja aluejohtokuntien puheenjohtajien 
kanssa toetutetaan alkuvuodesta 2022.
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§ 72
Tiedotettavat asiat

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

-​ Haukivuoren seniorimesssujen 22.10. palaute ja terveiset

-​ Kaupunginvaltuustostrategian valmistelun eteneminen

-​ Hyvinvointialueen valmistelun tilanne

Ehdotus
Esittelijä: Risto Korhonen

Merkitään tiedoksi.

Päätös
Merkittiin tiedoksi.
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§ 73
Muut asiat

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Päätös
Vanhusneuvoston tunnettuus: 

Avattiin keskustelu,​ kuinka saadaan vanhusneuvosto näkyvämmäksi ja 
tunnetummaksi.
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§ 74
Kokouksen päättäminen

Valmistelija / lisätiedot:
Arja Väänänen
arja.vaananen@mikkeli.fi
hyvinvointikoordinaattori

Puheenjohtaja päättää kokouksen.

Päätös
Seuraava kokous on tiistaina 14.12.2021 klo 13. Paikka ilmoitetaan myöhemmin.

Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 14.56.
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Muutoksenhakukielto
§65, §66, §67, §68, §69, §70, §71, §72, §73, §74

Muutoksenhakukielto
Päätökseen,​ joka koskee valmistelua tai täytäntöönpanoa ei saa kuntalain (410/2015) 
136 §:n perusteella hakea muutosta.
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